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西宮いきいき体操 実施状況の推移（平成27年8月31日現在）
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平成 27 年 8 月 31 日現在、

119 グループで取り組まれ、

4,234 人の方が参加。

■図２：西宮いきいき体操　実施状況の推移（平成 27 年 8 月 31 日現在）
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■図３：介護認定者数の推移（各年度末）

要支援 1・2の構成比

平成 24 年度末：35.8％

↓

平成 26 年度末：37.3％

要介護 1～ 5の構成比

平成 24 年度末：64.2％

↓

平成 26 年度末：62.7％

合計 18,301 人

合計 7,003 人

要介護認定を受けている割合
（第 1号介護認定者／第 1号被保険者数）

平成 23 年度末：16.0％

↓

平成 26 年度末：16.7％


